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Geflihle, wenn Bedurfnisse erfillt sind

amiisiert
ausgeglichen
ausgelassen
befreit
befriedigt
begeistert
begliickt
belustigt
beschwingt
ekstatisch
enthusiastisch
entspannt
entziickt

erfreut
erheitert
erleichtert
erwartungsvoll
euphorisch
fasziniert
freudig
friedlich
froh
frohlich
gelassen
geriihrt
gliicklich

Geflihle, wenn Bedurfnisse unerfillt sind

alarmiert
angeekelt
dngstlich
aufgebracht
bange
bedriickt
bekimmert
beschdmt
besorgt
besttirzt
betrubt
beunruhigt
deprimiert
einsam
emport
entmutigt
entnervt

entsetzt
enttduscht
erbost
erschrocken
erschittert
frustriert
gelangweilt
genervt
gereizt

irritiert
melancholisch
nervos
niedergeschlagen
panisch
schockiert
sehnsiichtig
traurig

gliickselig
heiter
hoftnungsvoll
interessiert
neugierig
ruhig

selig

stolz
ibergliicklich
vergnugt
verziickt
zufrieden
zuversichtlich

unbehaglich
ungeduldig
unglicklich
unruhig
unzufrieden
verdngstigt
verdrgert
verlegen
verstimmt
verstort
verzagt
verzweifelt
wehmiitig
wutend
zornig



